Materska Skola Sluni¢ko, Frydek-Mistek, ul. Josefa Myslivecka 1883,
prispévkova organizace
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NASE ZNACKA: MSJM-FM/309/2022
ZPRACOVALA: Bc. Gabriela Rihova
POCET STRAN: 11

DATUM: 27.08. 2022

Reditelka Matefské $koly Slunicko, Frydek-Mistek, Josefa Mysliveéka 1883, v
souladu s § 2 odst. 3 vyhlasky €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni
pozdéjSich predpisu (dale jen vyhlasky)

vydava

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

§ 1 Zakladni ustanoveni

1. Tato smérnice upravuje zajistovani Skolniho stravovani déti pfijatych
k celodenni dochazce do Materské Skoly Slunicko, Frydek — Mistek, Josefa
MysliveCka 1883 (dale jen matefské Skola) a to zejména vymezenim:

Zakladni ustanoveni

Prava a povinnosti déti, zakonnych zastupcu déti a zaméstnancl Skoly
Provoz a vnitfni rezim

Provoz Skolni kuchyné

Odhlaseni a pfihlaseni stravy
Vydavani jidla rodi¢im

Diety, alergie

Uplata za $kolni stravovani

VySe stravného

Stravovaci fad pro zaméstnance Skoly
Jidelnicek

Bezpecnost a ochrana zdravi
Ochrana majetku Skoly

Zavére€na ustanoveni



. Provozni fad Skolni jidelny vyplyva z vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. o Skolnim
stravovani, metodiky spotfebniho koSe, vyhlasky 602/2006 Sb. o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi
¢innostech epidemiologicky zavaznych, nafizeni ES ¢.178/2002 systém
kritickych bodu (HACCP), nafizeni ES €.852/2004 o hygiené potravin,
bezpec&nostnich pfedpisl, zakona €. 561/2004 Sb. Skolsky zakon, ve znéni
pozdéjSich zmén a doplfika.

. Matefska Skola poskytuje stravovani détem pouze v dobé jejich pobytu ve
Skole. Znamena to, ze narok na Skolni stravovani maji déti pouze tehdy,
pokud se ucastni pfedskolniho vzdélavani (ne v dobé& nemoci). Plati pouze
jedina vyjimka (§odst. 9 vyhlaskou ¢.107/2005 Sb.):

. Prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika ve Skole se pro ucely této
vyhlasky povazuje za pobyt ve Skole. Tento den si mohou rodi¢e odebrat pro
dité obéd za zvyhodnénou cenu do hygienicky nezavadnych nadob
(jidlonosica).

. Dal8i dny musi stravu odhlasit, jinak bude douc¢tovana uhrada za pfipravu
obéda do plné vyse (stravné + mzdoveé naklady + provozni naklady). Takto
neodhlasené obédy propadnou.

. Pokud zakonny zastupce nebo povéfena osoba v dobé nepfitomnosti ditéte v
MS stravu neodhlasi, znamena to, Ze ma zajem stravu nadale odebirat a ma ji
automaticky objednanou.

. Polodenni strava (pro déti odchazejici po obédé) je hlasena vzdy dopiedu a je
platna na cely mésic. Na konci mésice (nejpozdéji posledni den v mésici)
zakonny zastupce nahlasi vedouci SJ, Ze nasledujici mésic bude dité odebirat
polodenni stravu na nasledujici mésic — dolozi Zadost (viz pfiloha ¢.1). V
pfipadé, Zze ke konci mésice zakonny zastupce neprodlouzi odebirani stravy,
automaticky je na dalSi mésic dité nahlaseno na celodenni stravu (nelze
upravovat na zacatku ani v pribéhu mésice).

. U dietniho stravovani neumoznujeme polodenni stravovani.



§ 2 Prava a povinnosti déti, zakonnych zastupcu déti a zaméstnancu skoly

1. Déti se chovaji slusné, dodrzuji pravidla kulturniho chovani a stolovani,
respektuji pokyny pedagogickych pracovnikl i ostatnich zaméstnancu Skoly.

2. Déti jsou chranény pred socialné patologickymi jevy (v matefské Skole jsou
informacni cedule o zakazu koufeni a pouZzivani elektronickych cigaret v
celém objektu, nesetkavaji se zde s alkoholem, ani drogami a jinymi
navykovymi latkami, ani s nezadoucimu projevy chovani, které by se v
negativnim smyslu odchylovaly od norem a hodnot uznavanych spolec¢nosti).

3. Déti jsou chranény pred projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili.

4. Dité, které je pfitomno v matefské Skole se stravuje vzdy.

5. Zakonny zastupce ma pravo vznaset pripominky a podnéty k praci skolni
jidelny u vedouci Skolni jidelny nebo feditelky Skoly, v pfipadé nespokojenosti
s vyfizenim stiznosti Ci podnétu se mohou obratit na nadfizeny nebo kontrolni
organ poskytovatele s podnétem na proSetfeni postupu pfi vyfizovani
stiznosti.

6. Zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zméné
zdravotni zpusobilosti ditéte, v dob& nemoci neprodlené dité odhlasit z obéda,
respektovat dobu odhlasovani obédu a dodrzovat terminy splatnosti uplaty za
Skolni stravovani.

7. Zakonny zastupce ditéte prihlaseného ke Skolnimu stravovani je povinen v€as
uhradit naklady na Skolni stravovani.

8. Zakonny zastupce ma pravo na diskrétnost a ochranu informaci.

9. VsSichni pracovnici Skoly jsou povinni dodrzovat vnitini fad Skolni jidelny, dalSi
vnitini pfedpisy Skoly a hygienické predpisy.

10. V zajmu ochrany vlastniho zdravi a zdravi déti jsou pracovnici Skolni jidelny

povinni se pravidelné u€astnit Skoleni v oblasti bezpe€nosti zdravi a ochrany
pfi nejriznéjSich €innostech a dodrZovat veskeré zasady bezpecnosti.



11. Pedagogicti pracovnici i nepedagogicti pracovnici se podili na zamezeni
vyskytu Sikany, kyberSikany, vandalismu, nepratelstvi nebo nasili.

§ 3 Provoz a vnitini rezim

1. Matefska Skola uci déti spravnym stravovacim navykim a tomu je
pfizpusobena skladba jidelnicku.

2. JidelniCek je sestavovan na zakladé zdravé vyzivy a podminkou je plnéni
spotfebniho koSe (evidence jednotlivych slozek stravy, aby byla dodrzeny
pfedepsana vyzZivova norma).

3. Jidelni listek je vyvéSen na nasténkach v Satnach déti a na webovych
strankach skoly.

4. Dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU), jsou na jidelnim listku
uvadény alergeny. Piehled jednotlivych alergent je vyvéSen na nasténkach.

5. Dité v matefské Skole ma pravo denné odebrat obéd, jedno pfedchazejici a
jedno navazujici doplikové jidlo, je-li vzdélavano ve tfidé s celodennim
provozem (viz.§ 4.o0dst.3 vyhlasky €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve
znéni pozdéjSich predpisu).

6. Za dodrzovani hygienickych pfedpisu pfi vyrobé a vydeji stravy pro détské
stravniky je zodpovédny personal 8kolni jidelny. Pfi podavani jidel ve tfidach
dohlizi na détské stravniky pedagogicti zameéstnanci.

7. Uklid b&hem vydeje — potfisnéni podlahy, zabezpeduje uklize¢ka. Dojde-li k
rozliti, rozbiti nadobi u déti, taktéz zabezpecuje uklizeCka.

§ 4 Provoz skolni jidelny

1. Skolni stravovani zabezpeduje Skolni jidelna matefské Skoly v provozovnach
na pracovistich, na adrese Frydek-Mistek, Josefa MysliveCka 1883 a FrantiSka
Cejky 420.

Pro odloucené pracovisté Priborska 37, Lyslvky je strava pravidelné
dovazena ze $kolniho stravovani MS na provozovné Josefa Myslivecka 1883.



2. Jidla jsou v ramci Skolniho stravovani konzumovana stravniky v matefské
Skole a podavana v danych Casovych intervalech:
presnidavka 08:45 — 09:10 hod.
obéd 11:45 — 12:15 hod.
svacina 14:30 hod.
pitny rezim prubézné, celodenné

e Dopoledni svacCinka je pracovniky skolni kuchyné chystana na
jednotlive tfidy na mista k tomu urCena. Déti se obsluhuji samy,
pfipadné s pedagogy.

e Polévku si déti nalévaji samy z polévkovych terin na, mladSim détem
nalévaji pedagogicti pracovnici s pomoci spravnich zaméstnancu pfimo
u jidelnich stolu.

e Hlavni chod je vydavan zaméstnanci SJ a pedagogickymi asistenty,
ktefi maji platny zdravotni prikaz ve tfidach. Dbame na nacvik
samoobsluznych ¢innosti, vSechny déti si odnaseji obédy samy,
popfipadé s dopomoci pedagogickych a spravnich zaméstnanc.
Pridavani obédu déti zvladaji pfevazné samy, pfipadné s dopomoci
pedagogickych a spravnich zaméstnancu.

e Odpoledni svaéinka je pracovniky SJ chystana na jednotlivé tfidy na
mista k tomu urCena. Déti se obsluhuji samy, pfipadné s pomoci
pedagogickych pracovnikl a spravnich zaméstnancu.

3. Zaméstnanci SJ zajistuji pitny reZim po cely den.

4. Détem je denné nabizeno ovoce.

§ 5 Odhlaseni a pfihlaseni stravy

1. PfihlaSeni a odhlaseni stravy je mozno proveést:
e 0sobné v kazdé provozovné Skolni jidelny nebo matefské Skole
e zaznamem v seSitech odhlasek a pfihlasek stravy umisténych
v prostorech schodisté u Saten déti

E-mailem:
Pro MS F. CEJKY 420 — odhlasky.cejky@seznam.cz
Pro MS J. MYSLIVECKA 1883 — odhlasky.myslivecka@seznam.cz

Pro MS Lystvky — odhlasky.lysuvky@seznam.cz

Nebo telefonicky na €islech i formou sms :

o J. Myslivecka 1886................ 736 189 971, 595 174 853
o F.Cejky420....cccviieiiannn... 739 436 548, 595 174 854
0 PHbOrSKA 37....veeoeeeeeeeee 739 434 883, 595 174 852


mailto:odhlasky.cejky@seznam.cz
mailto:odhlasky.myslivecka@seznam.cz
mailto:odhlasky.lysuvky@seznam.cz

A to vzdy den dopfedu, nejpozdéji vSak do 12:00 hod. v den absence.
Do odhlasky vzdy uvadéjte jméno ditéte, tfidu a datum odhlaseni a
prihlaseni.

. Prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika, prvni pracovni den v tydnu
(zpravidla pondéli), je mozno do 7:00 hod. odhlasit stravu na vySe uvedenych
telefonnich Cislech a e-mailech.

. Pfi neomluvené absenci, a to prvni den nepfitomnost ditéte je mozno si stravu
z MS vyzvednout. Tento den se pro Uéely tohoto pfedpisu povazuje za pobyt v
matefské Skole. Zakonni zastupci ditéte maji moznost si v tento den stravu ve
vymezenych prostorech provozovny Skolni jidelny do vhodnych hygienicky
nezavadnych nadob (jidlonosi¢l) v dobé od 11: 15 do 11:30 hod. odebrat,
poté jde nevyzvednuta strava jako pfidavky détem do tfid.

. Vymezenymi prostory se pro tyto ucely rozumi vstup do hospodarského
pavilonu obou pracovist matefské Skoly — zvonek kuchyn.

. Jestlize nebude strava od druhého dne nepfitomnosti ditéte v materské Skole
odhlasena, propada a stravnikovi budou za neodhlasenou stravu uctovany
navic vécné a rezijni naklady na pfipravu jidla.

§ 6 Vydavani jidla rodi¢tiim

. Obéd (prvni den neplanované nepfitomnosti stravnika) se vydava v dobé od
11:15 - 11:30 hodin ve Skolni kuchyni. Stravu je mozné vyzvednout do
vlastnich nadob. Skolni jidelna zodpovida za kvalitu stravy do okamziku
vydeje. Za skladované a ohfivane jidlo nepfebira Skola zodpovédnost.

. Odpoledni svacina v dobé od 14:00 -14.15 hod.ve Skolni jidelné.

Déti, které jsou pfitomné v materské Skole, svaci v dobé od 14.30 hodin.

§ 7 Diety, alergie

. Skolni jidelna poskytuje stravovani v dietnim reZimu diet bezlepkovych,
bezlaktézovych a diety s vymezenim urcité potraviny napf. ofechy, jablko,
kakao nebo séja. Kombinované diety MS neposkytuje, protoZe to neumozriuje
jeji materialné-technické a provozni podminky. V pfipadég, Ze dité trpi alergii
na néjakou potravinu, je nutné potvrzeni od Iékafe a uzka spoluprace rodiCe s
vedouci Skolni jidelny. Na zakladé Iékafského potvrzeni je détem



s kombinovanymi dietami nebo potravinovymi alergiemi umoznéno nosit si
vlastni stravu do matefské Skoly. Strava bude uloZzena podle jeji povahy v
chladni¢ce nebo na jiném ur€eném misté oddélené od pokrmu pfipravovanych
ve Skolni kuchyni a mimo jeji vyrobni prostory. VSe musi byt fadné oznaceno.
Za obsah pfinaseného ,jidlonosi¢e“ zodpovida zakonny zastupce ditéte.

§ 8 Uplata za $kolni stravovani

. Uplata za $kolni stravovani je uréena vysi finanéniho normativu. Uplata, kterou
hradi zakonni zastupci déti, se rovna pouze cené potravin. Platba za stravu
musi byt provedena pravidelné kazdy mésic. Platba stravného je na cely
meésic a je pripadné sniZzena o preplatky z pfedchoziho mésice.

. Platba je provadéna:

Bezhotovostné — souhlas s povolenim k inkasu — zakonny zastupce se s
vedouci 8kolni jidelny dohodne na bezhotovostni platbé. Dle pokyn( zavede
povoleni k inkasu a nahlasi Cislo uctu, ze kterého bude platba hrazena. Pokud
nebude platba v dany mésic z néjakého divodu realizovana, bude zakonny
zastupce na tuto skuteCnost upozornén a je povinen toto napravit bud
jednorazovym pfikazem nebo uhrazenim €astky v hotovosti a to vzdy
nejpozdeéji 25. dne v mésici.

Platba na letni prazdniny (Cervenec, srpen) bude provadéna bezhotovostné
(JEDNORAZOVYM PRIKAZEM) a to mésic dopfedu tzn. v mésici gervnu.
Rodi¢e budou dopfedu informovani prostfednictvim e-mailu s podklady pro
platbu na letni provoz MS.

. Neuhradi — li opakované zakonny zastupce uplatu za Skolni stravovani, muze
feditelka Skoly rozhodnout o ukon&eni predskolniho vzdélavani (podle
Skolského zakona 561/2004 Sb. §35 d). HIaSeni zmén nejpozdéji 2 pracovni
dny v daném mésici u vedouci Skolni jidelny (stravovaci zvyklosti, zména
adresy, jména nebo ukonc¢eni dochazky).

. Matefska Skola je zapojena do projektu ,Poskytovani bezplatné stravy détem
ohrozenym chudobou ve Skolach z prostiedkil OP PMP v Moravskoslezském
kraji [lI“ Dité muze byt do projektu zafazené v pfipadé, ze rodi€e pobiraji
davky hmotné nouze a na UP CR podepisi zapojeni do projektu.



§ 9 VySe stravného

1. VysSe finan¢niho normativu je ur€ena v ramci rozpéti financnich limitd
stanovenych pfilohou €. 2 vyhlasky podle cen potravin v misté obvyklych
takto:

stravnici — déti v celodennim stravovanim ve véku 3 — 6 let 43,- K&

doplfikova strava — pfesnidavka 9,- K¢ hlavni jidlo — obéd 21,- K€ doplnkova strava —
svacina 9- K¢ pitny rezim — napoje 4,- KC

stravnici — déti v polodennim stravovanim ve véku 3 — 6 let 34,- KC

doplnikova strava — presnidavka 9,- K¢ hlavni jidlo — obéd 21,- K&, pitny rezim —
napoje 4,- K¢

stravnici — déti v celodennim provozu ve véku 7 — 10 let 47,- K&

dopliikova strava — pfesnidavka 11,- K¢ hlavni jidlo — obéd 22,-K¢ doplrikova strava
— svacina 10,-K¢ pitny rezim — napoje 4 K¢

stravnici — déti v celodennim provozu ve véku 7 — 10 let 37,- K&

dopliikova strava — pfesnidavka 11,- K¢ hlavni jidlo — obéd 22,-K¢ pitny rezim —
napoje 4,-K¢

stravnici — déti v dietnim rezimu celodennim provozu 47,- KE

doplnkova strava — presnidavka 11,- K¢ hlavni jidlo — obéd 22,-K& doplfhkova strava
— svacina 10,-K¢ pitny rezim — napoje 4,- K¢

§ 10 EF - Obédy do $kol V.

VyuZiti: potravinova pomoc pomuze rodinam v tiZivé socialni situaci, aby dochazelo
jejich dité do MS. Podminkou bude, Ze tyto rodiny dolozi potvrzeni od Ufadu prace.
ZacCatek plnéni projektu od 1. 9. 2022.

§ 11 Sankce.

Reditelstvi MS bude postupovat dle Zakona 561/2004 Sb., § 35 odst. 1 pism. d.

Reditelstvi matefské $koly mize po predchozim pisemném oznameni zakonnému
zastupci ditéte vydat rozhodnuti o ukonéeni predskolniho vzdélavani, jestlize



zakonny zastupce neuhradi stravné v materské sSkole ve stanoveném terminu a
nedohodne se s feditelkou na jiném terminu Uhrady.

r v

§ 10 Stravovaci rfad pro zaméstnance Skoly

1. Stravovani dospélych se fidi vSemi vySe uvedenymi vyhlaSkami. Zaméstnanec
ma narok na dotovany obéd pfi odpracovani minimalné 4 hodin pracovni
smeény.

2. Zaméstnanci MS a SJ maji béhem pracovni doby narok jedno hlavni jidlo —
obéd.

3. Zameéstnancum Skoly je poskytovan pfispévek na stravu z FKSP ve vysi 22,-
K&/den.

4. Jidlo se z MS nevynasi, pouze v naléhavych pfipadech (nevolnost
nezavadnych nadob — jidlonosicu chystaji kucharky a pracovnice vydeje
stravy). V pfipadé, Ze zaméstnanec ¢asove nestihne obéd snist, Ize jej ohfat v
mikrovinné troubé. Zaméstnanci slusnou formou fesi pripadné stiznosti na
kvalitu a mnozstvi.

§ 11 Jidelnicek

1. Matefska Skola uci déti spravnym stravovacim navykim a tomu je
prizplsobena skladba jidelnicku.

2. Jidelnicek sestavuje vedouci skolni jidelny ve spolupraci s kuchafkami podle
zasad racionalni vyzivy. Dale se Skolni stravovani fidi vyzivovymi normami,
rozpétim finan&niho normativu na nakup potravin a spotfebnim kosem.
Jidelnicek je velmi pestry a rozmanity. Dba se o stfidani jidel masitych,
polomasitych, bezmasych a zeleninovych. Syrova zelenina a ovoce se
podavaji denné.

3. JidelniCek je sestavovan na cely tyden dopfedu a je umistén na nasténkach v
Satnach déti, na webovych strankach skoly. Zména jidelni¢ku je vyhrazena,
vedouci Skolni jidelny mize zménit menu v zavislosti na dodavce potravin,
havarijni situaci, apod.
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Seznam alergenu:

1. Obiloviny obsahuijici lepek (pSenice, Zito, je€men, oves, Spalda, kamut nebo jejich
hybridni odrudy a vyrobky z nich) 2. KorySi z nich vyrobky

3. Vejce a vyrobky z nich

. Ryby a vyrobky z nich

. Podzemnice olejna (arasSidy) a vyrobky z nich
. Sojové boby (séja) a vyrobky z nich

. MIéko a vyrobky z néj vCetné laktdézy

o N o o &

. Skorapkoveé plody (ofechy - tj. mandle, liskové ofechy, keSu, pekanové ofechy,
para, ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich).

9. Celer a vyrobky z néj.

10. Hofc€ice a vyrobky z ni

11. Sezamova semena a vyrobky z nich

12. Oxid sifiCity a sificitany

13. VICi bob (lupina) a vyrobky z néj

14. Mékkysi a vyrobky z nich

§ 12 Bezpecnost a ochrana zdravi

1. Za bezpec€nost déti v matefské Skole zodpovidaji v pIné mife pedagogicti
pracovnici, a to od doby prevzeti od jejich zakonného zastupce az do doby
pfedani zakonnému zastupci nebo jim povérené osobé. Tato zodpovédnost
vyzaduje od pedagogickych zaméstnancu neustalou pfitomnost u déti po
celou provozni dobu, tzn. i béhem stravovani.

2. V pfipadé urazu pedagogicky pracovnik zajisti prvotni oSetfeni ditéte, v
pfipadé nutnosti i nasledného Iékarského vysetfeni Ci oSetfeni. Rodice jsou
vyrozumeéni bezodkladné. Kazdy uraz pedagogicti pracovnici neprodlené
zaznamenaiji do knihy Urazt a oznami ho vedeni Skoly.

3. Zpusob feSeni nouzovych a havarijnich situaci (napf. preruSeni dodavky
energii, vody, apod.) projedna feditelka Skoly neprodlené se zfizovatelem a
seznami stravniky s jejim feSenim.



11

§ 13 Ochrana majetku Skoly

1. Détijsou povinny chovat se ohleduplné k majetku Skoly, zachazet s nim
ohleduplné a neposkozovat umysiné majetek Skoly. Déti jsou pedagogy a
zaméstnanci Skoly vedeny k ochrané& majetku Skoly. Na détskeé stravniky
dohlizi pedagogicky personal, pfipadné dal$i zaméstnanci MS. Vedou déti ke
slusnému chovani pfi stolovani a k Setrnému zachazeni s majetkem MS
(jidelni soupravy, pfibory, sklenice, misky).

2. Je zakazano vynaset pfibory a nadobi z prostor Skolni jidelny a matefské
Skoly. Po ukonceni jidla stravnici odevzdavaji vdechno nadobi a pfibory na
mista k tomu uréena. Skodu na majetku $koly, kterou dit& umysiné zpGsobi je
povinen zakonny zastupce ditéte uhradit nebo zajistit opravu.

3. Povinnosti vSech zaméstnancl materské Skoly je majetek Skoly chranit a
neposkozovat.

§ 14 Zavérecéna ustanoveni

1. Tato smérnice o Skolnim stravovani je zvefejnéna na webovych strankach a u
schodisté v blizkosti Satnach déti jednotlivych tfid matefské Skoly pro
zpfistupnéni vSem zakonnym zastupcum, zaméstnancim Skoly je po
seznameni s jeho obsahem k dispozici na informacnich tabulich v interiéru
Skoly

2. 2. Teto smérnice vydana pod znagkou MSJM-FM/309/2022 nabyva platnosti
dnem vyhlaseni a u€innosti 1. zafi 2022

Spisovy znak 2.1.
Skartaéni znak S5

Vypracovala Bc. Gabriela Rihova — feditelka MS



